Kodas

1.279

1.281

1.284

SVEIKATINIMO VEIKLOS SPECIALISTY PROFESINES KVALIFIKACIJOS TOBULINIMO PROGRAMY SARASAS 2026-2027 M.

Trukmeé
Programos Mokymy vykdymo (val.)
pavadinimas vieta ir budas T - teorija
P - praktika
Pacienty, Kontaktiniai mokymai 20 val.
sergandiy galvos wvykdomi Vilniuje, T-15val.
smegeny insultu, Kaune, Klaipédoje, P-5val.
slaugos ypatumai Siauliuose ir
Panevézyje
Nuotoliniu bidu per
Microsoft Teams”
Pacienty, Kontaktiniai mokymai 24 val.
sergandiy Sirdies vykdomi Klaipédoje, T-18val.
ir kraujagysliy Siauliuose ir P-6val
ligomis, slaugos |Panevézyje
ypatumai
Nuotoliniu bidu per
Microsoft Teams”
Diabetinés pédos Kontaktiniai mokymai 24 val.
priezilra vykdomi Klaipédoje T-20val.
P-4val

Tiksliné dalyviy grupé

Bendrosios praktikos
slaugytojai, iSpléstinés
praktikos slaugytojai,

Bendrosios praktikos
slaugytojai

Bendrosios praktikos
slaugytojai, slaugytojai
diabetologai

Tobulinama
kompetencijy

grupé
Klinikinés
(specialybinés)
kompetencijos

Klinikinés
(specialybinés)
kompetencijos

Klinikinés
(specialybinés)
kompetencijos

Programos aprasas Kaina

Galvos smegeny insulto diagnostikos ir 80 Eur
gydymo principai. Galvos smegeny insultu

serganciy pacienty slaugos procesas. Pacienty,
patyrusiy galvos smegeny insulta, reabilitacijos

principai. Paciento ir jo artimyjy mokymas.

Sirdies ir kraujagysliy ligos, rizikos veiksniai, 96 Eur
klinikiniai simptomai, diagnostikos ir gydymo
principai, profilaktika. Sirdies ir kraujagysliy ligy
gydymui vartojami vaistai, jy administravimas.
Umios biklés kardiologijoje, batinosios
pagalbos teikimo principai. Pradinis ir
specialusis suaugusio Zzmogaus gaivinimas.
Sirdies ir kraujagysliy ligomis serganciy
pacienty slaugos procesas. Komandinio darbo
ypatumai. Pacienty, serganciy Sirdies ir
kraujagysliy ligomis bei jy artimyjy mokymas,
konsultavimas. Nuotoliné pacienty priezidra.
Reikalavimai patalpy jrengimui teikiant 96 Eur
diabetinés pédos ir kojy opy priezitros

paslaugas. Diabetiné péda. Gydomasis

pedikitras. Diabetinés pédos priezidra.

Diabetinés pédos profilaktika.

Sveikatinimo veiklos specialisty profesinés kvalifikacijos tobulinimo programy sarasas 2026-2027 m.



Kodas

1.285 Pirmoji medicinos Kontaktiniai mokymai

1.286

1.287

Programos
pavadinimas

pagalba dmiy
apsinuodijimy
atvejais

Batinoji
medicinos
pagalba
suaugusiesiems
traumy atvejais

Elektrokardiogra
mos uzrasymo ir
vertinimo
pagrindai

Trukmeé
(val.)
T - teorija

Mokymy vykdymo
vieta ir budas

P - praktika

12 val.
vykdomi Kaune, T-12val.
Klaipédoje ir
Panevézyje
Nuotoliniu badu per
Microsoft Teams”

Kontaktiniai mokymai 16 val.
vykdomi Kaune, T-10val.
Klaipédoje ir P-6val
Siauliuose

Nuotoliniu bidu per

Microsoft Teams”

Kontaktiniai mokymai 24 val.
vykdomi Vilniuje, T-16val.
Kaune, Klaipédoje ir P-8val.

Siauliuose

Tiksliné dalyviy grupé

Bendrosios praktikos
slaugytojai, akuseriai,
paramedikai, skubiosios
medicinos pagalbos
paramedikai, iSpléstinés
praktikos vaistininkai,
vaistininkai, vaistininky

(farmakotechnikai)

Bendrosios praktikos,
paramedikai, skubiosios
medicinos pagalbos
paramedikai

Bendrosios praktikos
slaugytojai, iSpléstinés
praktikos slaugytojai,
aku$eriai, paramedikai,
skubiosios medicinos
pagalbos paramedikai,
perfuzininkai

Tobulinama
kompetencijy

grupé
Klinikinés
(specialybinés)
kompetencijos

Klinikinés
(specialybinés)
kompetencijos

Klinikinés
(specialybinés)
kompetencijos

Programos aprasas Kaina

Nuody klasifikacija ir poveikis j organizma. 48 Eur
Bendrieji pirmosios medicinos pagalbos

teikimo ir gydymo principai apsinuodijimy

atvejais. Umas apsinuodijimai vaistais. Ums
apsinuodijimai alkoholiu ir cheminémis

medziagomis. Ums apsinuodijimai maistu ir

biologinés kilmés nuodais. Nuodingy vabzdziy

jgélimai, gyvany jkandimai.

Trauma, traumos mechanizmas ir suzalojimy 64 Eur
pobadis. Politrauma. Pradinis paciento baklés
jvertinimas ir bendrieji pagalbos teikimo
principai trauma patyrusiam pacientui. Trauma
patyrusio paciento gaivinimo ypatumai. Galvos
ir stuburo trauma, batinosios medicinos
pagalbos teikimo principai. Kratinés ir pilvo
trauma, batinosios medicinos pagalbos teikimo
principai. Gallniy traumos, batinosios
medicinos pagalbos teikimo principai.
Kraujavimo stabdymas, Gmaus skausmo
malsinimas traumos atveju. Zaizdy tvarstymas.
Sirdies ir kraujagysliy anatomija ir fiziologija. 96 Eur
Biofizikiniai elektrokardiografijos pagrindai.
Elektrokardiogramos uzrasymo metodika.

Saugaus darbo reikalavimai.

Elektrokardiogramy pokyciai esant Sirdies

ritmo sutrikimams. Elektrokardiogramy

pokydiai esant Sirdies laidumo sutrikimams.

Umiy ir gyvybei grésmingy ritmo sutrikimy

EKG. Elektrokardiogramy pokyciai sergant

iSemine Sirdies liga, miokardo infarktu ir

koronariniu nepakankamumu.
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Kodas

1.289

1.290

Programos
pavadinimas

DaZniausiai
pasitaikancios
virskinimo
sistemos ligos,
serganciyjy
slauga bei
mokymas

Alerginémis

Mokymy vykdymo
vieta ir budas

Kontaktiniai mokymai
vykdomi Klaipédoje

Nuotoliniu badu per
.Microsoft Teams”

Nuotoliniu badu per

ligomis serganciy |,Microsoft Teams”

pacienty slaugos
ypatumai

Trukmeé
(val.)

T - teorija
P - praktika
24 val.
T-20val.
P-4val.

24 val.
T-22val.
P-2val.

Tiksliné dalyviy grupé

Bendrosios praktikos
slaugytojai, iSpléstinés
praktikos slaugytojai

Bendrosios praktikos
slaugytojai

Tobulinama
kompetencijy
grupé
Klinikinés
(specialybinés)
kompetencijos

Klinikinés
(specialybinés)
kompetencijos

Programos aprasas

Virskinimo sistemos anatomija. Virskinimo
sistemos ligy paplitimas. Dazniausiai
pasitaikancios virskinamojo trakto ligos, rizikos
veiksniai, simptomai ir pasekmeés. DaZniausios
virskinimo liauky ligos, rizikos veiksniai,
simptomai ir pasekmés. Virskinimo sistemos
ligy diagnostiniai tyrimai. Onkologijos
diferenciné diagnostika. Virskinimo sistemos

ligomis serganciyjy pacienty slaugos procesas.

Sveikos gyvensenos principai. Mitybos
ypatumai sergant virskinimo sistemos ligomis.

Siuolaikiné alergijos samprata. Alerginiy
reakcijy tipai ir mechanizmai. Siuolaikiniai
alerginiy ligy nustatymo metodai. Maisto ir
kontaktiniy alergeny sukeltos alerginés
reakcijos, diagnostikos ir gydymo principai,
slaugos ypatumai. Profilaktika. Kvépavimo taky
alerginés ligos, diagnostikos ir gydymo
principai, slaugos ypatumai. Profilaktika.
Dilgéliné, diagnostikos ir gydymo principai,
slaugos ypatumai. Profilaktika. Alerginés
reakcijos néstumo metu, jy ypatumai ir
prevencija. Alergijy pasireiskimas vaikams.
Alerginémis ligomis serganciy pacienty ir jy
artimyjy mokymas, slauga. Alergija
medikamentams ir vabzdziy nuodams:
diagnostikos, gydymo ir profilaktikos principai.
Anafilaksinés reakcijos, pirmoji medicinos
pagalba ir profilaktika.

Kaina

96 Eur

96 Eur

Sveikatinimo veiklos specialisty profesinés kvalifikacijos tobulinimo programy sarasas 2026-2027 m.



Kodas

1.291

1.293

1.294

1.295

Programos
pavadinimas

Sveikatos
priezilros
specialisty
bendravimo
darbe
kompetencijy
ugdymas

Hospitaliniy

infekcijy kontrolé

ir profilaktika

Senéjimo jtaka
sveikatai ir
gyvenimo
kokybei

Mokymy vykdymo
vieta ir budas

Kontaktiniai mokymai
vykdomi Vilniuje,
Klaipédoje, Siauliuose
ir Panevézyje

Nuotoliniy mokymy
platformoje
https://emokymai.hi.lt/

Kontaktiniai mokymai
vykdomi Klaipédoje

Nuotoliniu badu per
Microsoft Teams”

Nuotoliniu badu per
Microsoft Teams”

Stresas darbe ir jo Kontaktiniai mokymai
jveikos ypatumai vykdomi Vilniuje ir

Panevézyje

Nuotoliniu badu per
Microsoft Teams”
Nuotoliniy mokymy
platformoje
https://emokymai.hi.lt/

Trukmeé
(val.)

T - teorija
P - praktika
8 val.
T-55val.
P-2,5val.

16 val.
T-16val.

36 val.
T-36val.

16 val.
T-13val.
P-3val.

Tiksliné dalyviy grupé

Sveikatos priezitros ir
farmacijos specialistai

Bendrosios praktikos
slaugytojai, akuseriai,
perfuzininkai, gydytojo

odontologo

pagalbininkai, slaugytojo

Bendrosios praktikos
slaugytojai

Sveikatos priezitros ir
farmacijos specialistai

Tobulinama
kompetencijy
grupé

Bendrosios (ne
klinikinés) ne

specialybinés))
kompetencijos

Klinikinés
(specialybinés)
kompetencijos

Klinikinés
(specialybinés)
kompetencijos

Bendrosios (ne
klinikinés) ne

specialybinés))
kompetencijos

Programos aprasas Kaina

Bendravimo samprata. Bendravimo su 32 Eur
pacientais ir / ar jy artimaisiais svarba sveikatos
priezilros jstaigoje. Etiskas bendravimas

asmens sveikatos prieZilros specialisty darbe.

Konflikty prevencija. Sudétingy bendravimo

situacijy ir konflikty valdymas.

Infekcijy kontrolés reglamentavimas. 64 Eur
Hospitaliniy infekcijy sukéléjai, atsparumas
antimikrobiniams vaistams. Hospitaliniy

infekcijy prevencinés priemonés.

AmZiaus ir senéjimo samprata. Gyvenimo 144 Eur
kokybés samprata. Dazniausiai pasitaikancios
pagyvenusiy ir seny zmoniy ligos, jy jtaka
gyvenimo kokybei. Pagrindinés geriatrinés
baklés ir sindromai. Tarpdisciplininé
pagyvenusiy ir seny zmoniy priezidra. llgalaikés
slaugos kokybés kriterijai.

Streso poveikis zmoniy sveikatai. Stresg 64 Eur
jtakojantys veiksniai. Patiriamo streso pozymiai.

Streso jveikos bidai bei jy pasirinkimo

galimybés.
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https://emokymai.hi.lt/
https://emokymai.hi.lt/

Kodas

Programos
pavadinimas

Mokymy vykdymo
vieta ir budas

1.298 |Piktnaudziavimo [Kontaktiniai mokymai

1.299

1.301

1.302

psichoaktyviomis
medziagomis ir
priklausomybiy
prevencija

Pacienty,
serganciy
cukriniu diabetu,
mokymas ir
jtraukimas j ligos
valdymo procesa.
Terapinis
bendravimas
slaugos
praktikoje

Porto kateteriai

Demencija
serganciy
pacienty slaugos
ypatumai

vykdomi Vilniuje ir
Panevézyje

Nuotoliniu bidu per
Microsoft Teams”

Kontaktiniai mokymai
vykdomi Klaipédoje

Nuotoliniu bidu per
Microsoft Teams”

Kontaktiniai mokymai
vykdomi Klaipédoje ir
Panevézyje

Kontaktiniai mokymai
vykdomi Vilniuje ir
Panevézyje

Nuotoliniu bidu per
Microsoft Teams”

Trukmé
(val.)

T - teorija
P - praktika

16 val.
T-16val.

8 val.
T-5val.
P-3val.

8 val.
T-5val.
P-3val.

16 val.
T-14 val.
P-2val.

Tiksliné dalyviy grupé

Bendrosios praktikos
slaugytojai, akuseriai

Bendrosios praktikos
slaugytojai

Bendrosios praktikos
slaugytojai

Bendrosios praktikos
slaugytojai

Tobulinama
kompetencijy
grupé
Klinikinés
(specialybinés)
kompetencijos

Klinikinés
(specialybinés)
kompetencijos

Klinikinés
(specialybinés)
kompetencijos

Klinikinés
(specialybinés)
kompetencijos

Programos aprasas

Piktnaudziavimas psichoaktyviosiomis
medziagomis ir priklausomybés. Priklausomybé
nuo nikotino. Priklausomybé nuo alkoholio.
Priklausomybé nuo narkotiniy medziagy.
Priklausomybé nuo interneto ir azartiniy losimy.
Piktnaudziavimo psichoaktyviosiomis
medziagomis ir priklausomybiy prevencija.
Piktnaudziavimas psichoaktyviosiomis
medziagomis ir néstumas.

Cukrinis diabetas (CD). Fizinis aktyvumas
sergant CD. Pacienty, serganciy CD, mokymas.
Terapinis bendravimas slaugos praktikoje.

Porto kateteriai. Porto kateteriy implantavimas
ir naudojimosi technika. Porto kateteriy
priezidros ypatumai, komplikacijos ir
profilaktika.

Demencija. Etiopatogenezé ir rizikos veiksniai.
Demencijos klasifikacija ir klinikiniai simptomai.
Demencijos diagnostika ir gydymo principai.
Segandiyjy demencija slaugos ypatumai.
Demencijos profilaktika, visapusiskos pagalbos
galimybés sergantiesiems.

Kaina

64 Eur

32 Eur

32 Eur

64 Eur

Sveikatinimo veiklos specialisty profesinés kvalifikacijos tobulinimo programy sarasas 2026-2027 m.



Programos Mokymy vykdymo

s pavadinimas vieta ir budas
1.304 Batinoji Kontaktiniai mokymai
medicinos vykdomi Vilniuje,

pagalba vaikams [Kaune, Klaipédoje,
ir suaugusiesiems [Siauliuose ir
Panevézyje

1.305 |Pacienty sauga  |Nuotoliniu badu per
slaugos Microsoft Teams”
praktikoje

Nuotoliniy mokymy
platformoje
https://emokymai.hi.lt/

Trukmé
(val.)

T - teorija
P - praktika

40 val.

T-15val.
P-25val.

24 val.

T-24 val.

Tiksliné dalyviy grupé

Bendrosios praktikos
slaugytojai, akuseriai,
paramedikai, skubiosios
medicinos pagalbos
paramedikai

ISpléstinés praktikos
slaugytojai, akuseriai,
bendrosios praktikos
slaugytojai

Tobulinama
kompetencijy Programos aprasas Kaina
grupé
Klinikinés Batinosios medicinos pagalbos samprata. 160 Eur

(specialybinés)  |Pacienty medicininis rasiavimas. Vaiky

kompetencijos  |skubiosios medicinos pagalbos mastas.
Pacienty medicininis rasiavimas. Suaugusiyjy
skubiosios medicinos pagalbos mastas. Umios
gyvybei grésmingos baklés vaikams ir
suaugusiesiems dél kvépavimo ir kraujotakos
sutrikimo. Kritiniy bakliy EKG. Vaiko gaivinimas.
Suaugusio Zmogaus gaivinimas. Umios
klinikinés buklés, pasireiskiancios sgmonés
sutrikimu ir neurologine simptomatika. Uminiai
gyvybei grésmingi apsinuodijimai
medikamentais ar kitomis medziagomis. Umis
psichikos ir elgesio sutrikimai. Umios baklés
akugerijoje. Umios gyvybei grésmingos buklés
traumy atveju. Kitos Gmios gyvybei grésmingos
bakleés.

Klinikinés Pacienty saugos samprata: koncepcija, teisinis | 96 Eur

(specialybinés)  reglamentavimas. Nacionaliné pacienty saugos

kompetencijos - 8 platforma. Pacienty saugos kultira: sudétiniai

val., bendrosioms |elementai, matavimas, vertinimas. Asmens

(ne klinikinés (ne |sveikatos prieziGros paslaugy kokybé.

specialybinés))  [Nepageidaujami jvykiai: teisinis

kompetencijos - |reglamentavimas, stebéjimas, registravimas ir

16 val. prevencija. Nepageidaujami jvykiai slaugos
praktikoje. Pacienty teisés: zmogaus teisés,
pacienty pareigos, pacienty teisiy uztikrinimas
ir zalos sveikatai atlyginimas. Slaugytojo
bendravimo su ligoniu, jo artimaisiais
psichologiniai aspektai, bendravimo /
bendradarbiavimo rizikos vertinimas bei
prevencija.

Sveikatinimo veiklos specialisty profesinés kvalifikacijos tobulinimo programy sarasas 2026-2027 m.


https://emokymai.hi.lt/

Kodas

Programos
pavadinimas

Mokymy vykdymo
vieta ir budas

1.308 PPirminé akuseriné Kontaktiniai mokymai

1.309

1.310

1.311

1.312

pagalba

Senyvo amzZiaus

vykdomi Vilniuje,
Kaune ir Klaipédoje,

Nuotoliniu bidu per

Zmoniy prieziaros |,Microsoft Teams”

ir slaugos
ypatumai

Bendravimas su
pacientais ir jy

artimaisiais
teikiant
paliatyviosios
pagalbos
paslaugas

Pirmine
ambulatoriné

nésciyjy sveikatos

priezira

Psichologiniy
kriziy
intervencijos
principai

Kontaktiniai mokymai
vykdomi Siauliuose

Nuotoliniu badu per
Microsoft Teams”

Kontaktiniai mokymai
vykdomi Vilniuje

Kontaktiniai mokymai
vykdomi Panevézyje

Nuotoliniu badu per
Microsoft Teams”

Trukmeé
(val.)

T - teorija
P - praktika
16 val.
T-7,5val
P-8,5val.

72 val.
T-62val.
P-10 val.

16 val.
T-10val.
P-6val.

16 val.
T-10val.
P -6 val.

16 val.
T-9val.
P-7val.

Tiksliné dalyviy grupé

Akuseriai

Bendrosios praktikos
slaugytojai

Bendrosios praktikos
slaugytojai,
kineziterapeutai,

socialiniai darbuotojai

Akuseriai

Bendrosios praktikos
slaugytojai, psichikos
sveikatos slaugytojai,
akuseriai

Tobulinama

kompetencijy

grupé
Klinikinés
(specialybinés)
kompetencijos

Klinikinés
(specialybinés)
kompetencijos

Klinikinés
(specialybinés)
kompetencijos

Klinikinés
(specialybinés)
kompetencijos

Klinikinés
(specialybinés)
kompetencijos

Programos aprasas

Modulis: Pirminis nésciosios, gimdyveés ir
vaisiaus buklés vertinimas. Modulis: Pagalba
nesant didelés néstumo rizikos veiksniy
gimdymo metu. Modulis: Pirminé pagalba
jvykus gyvybiskai pavojingoms néstumo ar
gimdymo komplikacijoms.

Kaina

64 Eur

Senéjimo samprata. Senatvés ypatybés. Senyvo | 288 Eur

amziaus Zmoniy sveikata ir ligos. Geriatrinés
blklés ir sindromai. Senyvo amziaus Zzmoniy
sveikatos stiprinimas. Bendravimo ypatumai su
senyvo amziaus Zzmonémis. Tarpdisciplininé
senyvo amziaus zmoniy priezilra.

Bendravimo samprata ir jj jtakojantys veiksniai.
Bendravimo badai ir stiliai. Terapinis ir
neterapinis bendravimas. Bendravimo
problemos. Konflikty samprata ir juos
jtakojantys veiksniai. Mirstancio paciento
psichologija. Bendravimas su paliatyviojo
paciento $eima. Bendravimas su mirstanciais
vaikais.

Modulis: Nésciyjy sveikatos priezitra. Modulis:

Nesciyjy sveikatos tikrinimas. Modulis:
Néstumo patologija.

Kriziy klasifikacija. Krizés kompleksiskumas.
Psichologiné krizé. Psichologiniy kriziy raiska.
Savizudybinis elgesys. Rizikos veiksniai.
Psichologiniy kriziy valdymo pagrindai.

64 Eur

64 Eur

64 Eur

Sveikatinimo veiklos specialisty profesinés kvalifikacijos tobulinimo programy sarasas 2026-2027 m.



Kodas

1.314

1.315

1.316

Programos Mokymy vykdymo
pavadinimas vieta ir budas
Pacienty, Kontaktiniai mokymai
sergandiy vykdomi Vilniuje ir

depresija, Panevézyje

prieziQros ir
slaugos ypatumai Nuotoliniu bddu per
Microsoft Teams”

Pacienty, turin¢iy Kontaktiniai mokymai

potrauminio vykdomi Panevézyje

streso sutrikimy,

priezidra ir slauga Nuotoliniu badu per
Microsoft Teams”

Pacienty prieziGra Kontaktiniai mokymai
dienos chirurgijos vykdomi Kaune
skyriuje

Trukmeé
(val.)
T - teorija
P - praktika

16 val.
T-11val.
P-5val.

16 val.
T-16val.

24 val.
T-14 val.
P-10val.

Tiksliné dalyviy grupé

Bendrosios praktikos
slaugytojai, akuseriai

Bendrosios praktikos
slaugytojai, akuseriai

Bendrosios praktikos
slaugytojai, akuseriai

Tobulinama
kompetencijy
grupé
Klinikinés
(specialybinés)
kompetencijos

Klinikinés
(specialybinés)
kompetencijos

Klinikinés
(specialybinés)
kompetencijos

Programos aprasas

Depresija: epidemiologija, rizikos veiksniai,
pozymiai, rasys, priezastys ir paplitimas. Krizinio
néstumo prevencija ir pagalba. Pogimdyminé
depresija. Savizudybés procesas, etapai, rizikos
grupés, grésme didinancios situacijos bei
zenklai, pagalbos galimybés. Slaugos ypatumai
slaugant pacientus, sergancius depresija,
slaugos problemy nustatymas, slaugos
sprendimo veiksmy taikymas bei vertinimas.
Psichosocialiné reabilitacija.

Potrauminio streso sutrikimas. Potrauminio
streso sutrikimo priezastys ir rizikos veiksniai,
klinika, simptomai, galimos komplikacijos.
Potrauminio streso sutrikimo jveika, tyrimo
metodai, medikamentinio ir psichologinio
(psichoterapinio) gydymo pagrindiniai
principai, bendravimo su pacientu, slaugos ir
priezilros ypatumai.

Dienos chirurgijos skyriaus darbo organizavimo
tvarka. Diagnostiniy ir gydomuyjy intervencijy
klasifikavimas dienos chirurgijos skyriuje.
Pasiruosimas operacijai, diagnostinei ar
gydomajai proceddrai dienos chirurgijos
skyriuje. Paciento priezilra operacijos metu.
Nejautros budai. Paciento priezitra po
operacijos, diagnostinés ar gydomosios
procediros dienos chirurgijos skyriuje.
Skausmo diagnostika, valdymo principai.
Infekcijy prevencija, priemoniy taikymas.
Medicininés dokumentacijos pildymas.

Kaina

64 Eur

64 Eur

96 Eur
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Kodas

1.317

1.320

1.321

1.323

Trukmeé
(val.)
T - teorija
P - praktika

Programos
pavadinimas

Mokymy vykdymo
vieta ir budas

Storosios zarnos  Kontaktiniai mokymai 16 val.
vézio prevencija irvykdomi Panevézyje T-12val.
stomuoty P-4val
pacienty slauga

Kaip pranesti apie Nuotoliniy mokymy 1 val.
mirtj bei kitus platformoje T-35 min.

neigiamus jvykius https://emokymai.hi.lt/| P -25 min.
pacientams ar jy
artimiesiems

Naujagimiy Kontaktiniai mokymai 16 val.
bakles vykdomi Klaipédojeir | T-5val.
stabilizavimas ir ~ Siauliuose P-11val.
paruosimas

transportuoti

Aktualis Nuotoliniu badu per 8 val.
paliatyviosios Microsoft Teams” T-55val.
slaugos klausimai P-25val.

Tiksliné dalyviy grupé

Bendrosios praktikos
slaugytojai

Medicinos gydytojai
(visos profesinés
kvalifikacijos), gydytojai
odontologai (visos
profesinés kvalifikacijos)

Bendrosios praktikos
slaugytojai, akuseriai

Bendrosios praktikos
slaugytojai, slaugytojy

Tobulinama

kompetencijy

grupé
Klinikinés
(specialybinés)
kompetencijos

Klinikinés
(specialybinés)
kompetencijos

Klinikinés
(specialybinés)
kompetencijos

Klinikinés
(specialybinés)
kompetencijos

Programos aprasas Kaina

SZV epidemiologija, rizikos faktoriai. Storojo 64 Eur
7arnyno anatomija ir funkcijos. SZV patogeneze.

SZV prevenciné programa Lietuvoje.

Imunocheminis iSmaty slapto kraujo tyrimas.
Informavimas apie SZV ankstyvaja diagnostika.

Zarnyno paruosimas kolonoskopijai. SZV bendri
gydymo principai. Pacienty, kuriems

suformuota Zarnyno stoma, slaugos ypatumai.

SZV profilaktikos mokymas.

Tinkamo Ziniy apie neigiamus jvykius -
pranesimo svarba, mediky savijauta ir pacienty
lakesdiai. Blogy Ziniy pranesimo algoritmai,
kalbéjimasis apie mirtj ir rekomenduojama
pokalbio daliy seka. Zinios apie mirtj
pranesimas vaikams: svarbiausios
rekomendacijos artimiesiems. Pagrindinés
komunikacijos klaidos pranesant blogas Zinias.
Mediky rapinimasis savo emocine savijauta
pranesant blogas Zinias.

Naujagimiy pervezimo j kitg sveikatos 64 Eur
priezitros jstaigg indikacijos. Naujagimiy
pervezimo organizavimas. Naujagimiy baklés
stabilizavimas ir paruosimas pervezti.
Naujagimiy, kuriy baklé sunki, stabilizavimas ir
transportavimas. Bendravimas su sergancio
naujagimio artimaisiais.

Paliatyviosios pagalbos samprata ir pagrindiniai| 32 Eur
principai, reglamentuojantys teisiniai aktai.

Slaugos procesas: slaugytojo sudaromas

paliatyvaus paciento prieziaros planas.

Papildomas gydymas: jgalinancios veiklos

paliatyvioje slaugoje. Sveikatos prieziGros

specialisty profesinis perdegimas.
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Kodas Prog ramos

pavadinimas

1.324 |Naujagimio
gaivinimas

1.325 Zindymo ir
laktacijos
valdymas

1.326 Skiepijimo
pagrindai

Mokymy vykdymo
vieta ir budas

Kontaktiniai mokymai
vykdomi Klaipédoje

Kontaktiniai mokymai
vykdomi Kaune ir
Klaipédoje

Kontaktiniai mokymai
vykdomi Klaipédoje

Nuotoliniu badu per
Microsoft Teams”

Nuotoliniy mokymy
platformoje
https://emokymai.hi.lt/

Trukmeé
(val.)

T - teorija
P - praktika
16 val.
T-4val.
P-12val.

20 val.
T-16val.
P-4 val.

20 val.
T-14 val.
P-6val.

Tiksliné dalyviy grupé

Bendrosios praktikos
slaugytojai, akuseriai

Bendrosios praktikos
slaugytojai, akuseriai

Bendrosios praktikos
slaugytojai, akuseriai

10

Tobulinama
kompetencijy
grupé
Klinikinés
(specialybinés)
kompetencijos

Klinikinés
(specialybinés)
kompetencijos

Klinikinés
(specialybinés)
kompetencijos

Programos aprasas

Kritinés naujagimio buaklés: asfiksija, hipoksija.
Naujagimio gaivinimo algoritmas. Pasiruosimas
naujagimio gaivinimui. Pradinis naujagimio
gaivinimas. Specialusis naujagimio gaivinimas.
Ypatingos gaivinimo situacijos.

Naujagimiams palanki ligoniné. Kadikio
zindymas. Motinos konsultavimas. Zindancios
motinos palaikymas. Zindymo vertinimas.

Infekciniy ligy epidemiologiné situacija
pasaulyje, Europoje ir Lietuvoje. Vakcinacijos
jtaka infekciniy ligy kontrolei pasaulyje,
Europoje ir Lietuvoje. Vakcinomis valdomos
uzkre¢iamosios ligos. Imuniné sistema,
imuniteto susidarymo badai. Vakciny rasys,
saugaus naudojimo reikalavimai. Vakciny
jskiepijimas, galimos nepageidaujamos
reakcijos, jy registravimas. Pirmoji medicinos
pagalba anafilaksinio $oko atveju. Vaiky ir
suaugusiy skiepijimai, skiepijimy
kontraindikacijos. Vaiky profilaktiniy skiepijimy
kalendorius. Rekomenduojami papildomi
skiepijimai vaikams ir suaugusiesiems.
Keliautojy skiepijimas. Skiepijimy
dokumentacija.

Kaina

64 Eur

80 Eur

80 Eur

Sveikatinimo veiklos specialisty profesinés kvalifikacijos tobulinimo programy sarasas 2026-2027 m.


https://emokymai.hi.lt/

Programos Mokymy vykdymo (val.)
Kodas > e ¥
pavadinimas vieta ir budas T - teorija
P - praktika
1.327 |Imunoprofilaktiko Kontaktiniai mokymai 8 val.
s aktualijos vykdomi Klaipédoje T-8val.

1.328 |Psichikos ir
elgesio sutrikimy
turinciy pacienty
agresyvaus ir
smurtinio elgesio
profesionalus
valdymas bei
fizinio suvarzymo
priemoniy
taikymas

Trukmé

Nuotoliniu badu per
.Microsoft Teams”

Kontaktiniai mokymai 8 val.
vykdomi Vilniuje ir T-6val.
Panevézyje P-2val

Nuotoliniu bidu per
Microsoft Teams”

Tiksliné dalyviy grupé

Bendrosios praktikos
slaugytojai, akuseriai

Bendrosios praktikos

slaugytojai, paramedikai,

skubios medicinos
pagalbos paramedikai,

Tobulinama
kompetencijy
grupé
Klinikinés
(specialybinés)
kompetencijos

Klinikinés
(specialybinés)
kompetencijos

Programos aprasas Kaina

Infekciniy ligy epidemiologiné situacija 32 Eur
pasaulyje, Europoje ir Lietuvoje. Vakcinacijos
jtaka infekciniy ligy kontrolei. Vakciny saugaus
naudojimo reikalavimai. Vakciny skiepijimo
badai bei technika, galimos nepageidaujamos
reakcijos. Pirmoji medicinos pagalba
anafilaksinio $oko atveju. Vaiky ir suaugusiy
skiepijimai. Vaiky profilaktiniy skiepijimy
kalendorius. Rekomenduojami papildomi
skiepijimai vaikams ir suaugusiems. Keliautojy
skiepijimo ypatumai. Skiepijimo dokumentacija.

Psichikos sveikatos prieziGros principai. 32 Eur
Psichikos ir elgesio sutrikimy turinciy pacienty
teisés ir jy ribojimai. Visuomenés psichikos
sveikatos priezitros teikimo principai. Asmens
psichikos sveikatos priezitros paslaugy teikimo
principai. Psichikos ir elgesio sutrikimy turinciy
asmeny agresyvaus ir smurtinio elgesio
valdymo sveikatos priezitroje teisiniai
pagrindai. Teismo psichiatrijos ir teismo
psichologijos ekspertizés: reglamentuojantys
dokumentai, atlikimo salygos, uzdaviniai.
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Trukmeé
p:?agdri:inr::s Mc::g:: t;rvgé(:::\o T-(‘t’:::;zija Tiksliné dalyviy grupé kompete!'lcijq Programos aprasas Kaina
£ grupé
P - praktika
1.329 [Krizinio néstumo [Kontaktiniai mokymai 8 val. Akuseriai, bendrosios Klinikinés Reprodukciné sveikata ir teisés. Teisiné situacija| 32 Eur
prevencija ir vykdomi Vilniuje T-8val. |praktikos slaugytojai (specialybinés) |ir statistiniai duomenys Lietuvoje, Europoje,
pagalba kompetencijos  |pasaulyje. Krizinio néstumo samprata. Krizinio
néstumo prieZastys ir pagalbos poreikis
moterims krizinio néstumo metu. Bendravimas
ir etika konsultuojant moteris krizinio néstumo
atvejais. Néstumo nutraukimo problema
Lietuvoje, statistiniai duomenys. Aborto
prevencijos poreikis. Néstumo nutraukimo
etiniai aspektai. Pirminés aborto prevencijos
priemonés. Antrinés aborto prevencijos
priemonés. Pagalba krizinio néstumo atveju.
Reikalingos aku$erio ar slaugytojo Zinios ir
jgtdziai kontaktui su krizinj néstuma
iSgyvenanciomis moterimis. Krizinio néstumo
centrai ir kitos jstaigos, teikiancios pagalba
krizinio néstumo atvejais Lietuvoje. Jy veiklos
pobadis ir reikSmeé.

Tobulinama
Kodas

1.330 [Endoskopija: Kontaktiniai mokymai 16 val.  |Bendrosios praktikos Klinikinés Darby sauga ir sveikata. Endoskopiniai tyrimai ir| é4 Eur

tyrimy metodikos, vykdomi Vilniuje ir T-8val. [slaugytojai (specialybinés)  |proceddros, jy taikymo galimybeés ir

paciento priezitraKlaipédoje P-8val. kompetencijos  perspektyvos. Endoskopiné jranga ir

ir slaugytojo endoskopiniai instrumentai, pagrindiniai

vaidmuo naudojimo ir prieziGros reikalavimai.
Endoskopy paruosimas tyrimams ir
proceddroms. Pacienty paruo$imas
endoskopiniams tyrimams ir procediroms.
Jvairiy endoskopiniy procedary atlikimo
ypatumai. Slaugytojo vaidmuo tyrimy ir
procediry metu. Pacienty priezitros ypatumai
prie$ / po procediry.
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Kodas

1.332

1.333

Programos Mokymy vykdymo
pavadinimas vieta ir budas
Alkoholio Nuotoliniy mokymy

vartojimo jprociy |platformoje
vertinimo ir https://emokymai.hi.lt/

trumposios
intervencijos
alkoholj
vartojantiems
asmenims
teikimas

Uzkreciamyjy ligy Nuotoliniy mokymy
valdymas platformoje
skiepijimais ir https://emokymai.hi.lt/
pasitikéjimo

skiepais

didinimas

Trukmé
(val.)

T - teorija
P - praktika
1 val.
T-0,7 val.
P-0,3 val.

16 val.
T-11val.
P-5val.

Tobulinama
Tiksliné dalyviy grupé | kompetencijy
grupé

Seimos gydytojas, Klinikinés
gydytojas psichiatras, (specialybinés)
gydytojas vaiky ir kompetencijos
paaugliy psichiatras,
bendrosios praktikos
slaugytojas, medicinos
psichologas, vaistininkas,
iSpléstinés praktikos
vaistininkas
Medicinos gydytojai Bendrosios
(visos profesinés klinikinés

kvalifikacijos), bendrosios (specialybinés)
praktikos slaugytojai kompetencijos
(visos specializacijos),

iSpléstinés praktikos

slaugytojai, akuseriai,

Seimy lankymo

specialistai, visuomenés

sveikatos specialistai,

iSpléstinés praktikos

vaistininkai

Programos aprasas

Alkoholio vartojimo jprociy vertinimas.
Trumposios intervencijos teikimas. Alkoholio
vartojimo jprociy vertinimo rezultaty ir asmeniui
suteiktos trumposios intervencijos
dokumentavimas.

Vakcinomis valdomy ligy epidemiologija ir jy
valdymo ir profilaktikos pagrindiniai principai.
Pagrindiniai skiepijimo principai: vakciny rasys,
specifinio imuniteto susidarymas, vakciny
saugumas ir efektyvumas, vakciny derinimas.
Individualaus skiepijimo kalendoriaus
sudarymas. Komunikacijos su gyventojais apie
vakcinacijg principai (mitai apie skiepijimus,
dazniausiai uzduodami klausimai, pagrindinés
Zinutés). Pasitikéjimo skiepais didinimas:
bendravimas su abejojanciais dél skiepijimo
tévais, gyventojais; mity apie vakcinas
paneigimas; jrodymais pagrjstos informacijos
pateikimas visuomenei suprantamu badu;
elgsenos teorijy pritaikymas. Skiepijimo
apreépdiy didinimui skirtos priemonés.
Komunikavimo apie skiepijimus ypatumai:
klaidinancios informacijos ir informacijos
trakumo valdymas; komunikaciniy Zinuciy
skiepy klausimu rengimas, bendravimas su
Ziniasklaida.

Kaina
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Mokymy vykdymo
vieta ir budas

Kodas Progr.ar.nos
pavadinimas
1.334 Vyresnio amziaus Nuotoliniu badu per
asmeny sveikatg |,Microsoft Teams”
stiprinantis fizinis

aktyvumas

Trukmeé
(val.)

T - teorija
P - praktika
8 val.
T-7 val.
P-1val.

Tiksliné dalyviy grupé

Bendrosios praktikos

slaugytojai,
kineziterapeutai

14

Tobulinama
kompetencijy
grupé
Klinikinés
(specialybinés)
kompetencijos

Programos aprasas Kaina

Psichofiziologiniai ir socialiniai senéjimo 32 Eur
aspektai. Vyresnio amziaus asmeny fizinio
aktyvumo mazéjimo priezastys. Sveikatos
priezitdros specialisty komandinio darbo svarba
uztikrinant vyresnio amziaus Zmoniy fizinj
aktyvuma. Fizinio aktyvumo rasys ir svarba
sergant létinémis neinfekcinémis ligomis.
Vyresnio amziaus asmeny fizinio aktyvumo
ypatumai bei funkcinés buklés ir mobilumo
jvertinimas. Fizinio aktyvumo didinimo
strategijos ir rekomendacijos.
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Trukmeé
(val.)
T - teorija
P - praktika

Programos
pavadinimas

Mokymy vykdymo

Kodas vieta ir budas

1.335 Pirmoji medicinos Kontaktiniai mokymai 8 val.
pagalba vykdomi Vilniuje, T-3,5val
Kaune, Klaipédoje, P-4,5val.
Siauliuose ir
Panevézyje
1.336 [Teorijos ir Kontaktiniai mokymai 8 val.
praktikos sintezé vykdomi Klaipédoje T-5val.
Zaizdy priezidroje P-3val

Nuotoliniu bidu per
.Microsoft Teams”

Tobulinama
Tiksliné dalyviy grupé | kompetencijy
grupé
Medicinos gydytojai Bendrosios
(visos profesinés klinikinés

kvalifikacijos), bendrosios (specialybinés)
praktikos slaugytojai kompetencijos
(visos specializacijos),
iSpléstinés praktikos
slaugytojai, akuseriai,
biomedicinos
technologai, radiologijos
technologai,
kineziterapeutai,
ergoterapeutai,
gydomojo masazo
specialistai, medicinos
psichologai, dietistai,
optometrininkai,
paramedikai, skubiosios
medicinos pagalbos
paramedikai, vaistininkai,
(farmakotechnikai),
gydytojai odontologai,
burnos higienistai,
gydytojo odontologo
technikai, medicinos
biologai

Klinikinés
(specialybinés)
kompetencijos

Bendrosios praktikos
slaugytojai, iSpléstinés
praktikos slaugytojai,
akuseriai

Programos aprasas Kaina

Vaiko ir suaugusiojo pradinis gaivinimas. 32 Eur

Pirmoji pagalba uzspringimo atveju. Pirmoji
medicinos pagalba traumy atveju. Pirmoji
medicinos pagalba jvairiy amiy bakliy ir
apsinuodijimy atveju.

Ergonominiai ir psichosocialiniai rizikos 32 Eur
veiksniai kei¢iant paciento kiino padeétis, jy

Salinimo ir mazinimo priemonés. Saugaus

paciento kiino padéties keitimo, transportavimo
principai. Saugaus paciento kino padéties

keitimo, transportavimo metodai.
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Kodas

1.337

1.338

1.339

1.340

Programos

pavadinimas

Cistostomos
kateterio
(vamzdelio)

keitimo pagrindai

Saugus paciento

kGino padeéties
keitimas

Enterinés ir
parenterinés

mitybos terapijos

pagrindai

Praguly
profilaktikos ir
priezitros
aktualijos

Trukmeé
Mokymy vykdymo (val.)

vieta ir budas

Kontaktiniai mokymai 8 val.
vykdomi Kaune ir T-5val.
Panevézyje P-3val
Kontaktiniai mokymai 16 val.
vykdomi Vilniuje, T-3val.
Kaune, Klaipédoje, P-13val.
Siauliuose ir

Panevézyje

Kontaktiniai mokymai 4 val.
vykdomi Panevézyje T-3

P-1

Kontaktiniai mokymai 8 val.

vykdomi Vilniuje
Klaipédoje ir
Siauliuose

Nuotoliniu badu per
.Microsoft Teams”

T - teorija
P - praktika

Tiksliné dalyviy grupé

Bendrosios praktikos
slaugytojai

Bendrosios praktikos
slaugytojai, akuseriai,
gydomojo masazo
specialistai,
kineziterapeutai,

Bendrosios praktikos
slaugytojai, iSpléstinés
praktikos slaugytojai

Bendrosios praktikos
slaugytojai, iSpléstinés
praktikos slaugytojai,

Tobulinama
kompetencijy

grupé
Klinikinés
(specialybinés)
kompetencijos

Klinikinés
(specialybinés)
kompetencijos

Klinikinés
(specialybinés)
kompetencijos

Klinikinés
(specialybinés)
kompetencijos

Programos aprasas

Cistostomos samprata, paskirtis, indikacijos ir
priezitra. Cistostomos kateteriy (vamzdeliy)
tipai, keitimo indikacijos ir kontraindikacijos.
Aseptikos principai ir infekcijy prevencija
cistostomos kateterio (vamzdelio) keitimo metu.
Paciento paruo$imas proceddarai,
dokumentacija. Praktinis mokymas: cistostomos
kateterio (vamzdelio) keitimo procedara.
Komplikacijy atpazinimas ir veiksmai.

Ergonominiai ir psichosocialiniai rizikos
veiksniai kei¢iant paciento kiino padétis, jy
Salinimo ir mazinimo priemonés. Saugaus
paciento kiino padéties keitimo, transportavimo
principai. Saugaus paciento kino padéties
keitimo, transportavimo metodai.

Enterinés mitybos terapija: samprata,
indikacijos, kontraindikacijos. Parenterinés
mitybos terapija: samprata, indikacijos,
kontraindikacijos. Enterinés mitybos terapija:
zondo priezilra, gastrostomos priezira.
Paciento priezilra. Parenterinés mitybos
terapija: parenterinés mitybos maiselio
pajungimas, priezitra. Komplikacijy
atpazinimas ir valdymas.

Praguly samprata. Bendrieji praguly
profilaktikos principai. Praguly priezidros
ypatumai.

Kaina

32 Eur

64 Eur

16 Eur

24 Eur
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Kodas

1.341

1.345

1.346

1.347

Programos
pavadinimas

Pagyvenusiy
Zmoniy griuvimy
prevencija
globos, sveikatos
priezitros
jstaigose ir
namuose

Profesiné etika ir
infekcijy kontrolé
asmens sveikatos
prieziuros
jstaigose

Sveikatos
prieziuros
specialisty
socialiniy-
emociniy
kompetencijy
stiprinimas:
mobingo darbo
vietoje
atpazinimas ir
jveika

Slaugos proceso
dokumentavimas

Mokymy vykdymo
vieta ir budas

Kontaktiniai mokymai
vykdomi Siauliuose

Nuotoliniu badu per
.Microsoft Teams”

Kontaktiniai mokymai
vykdomi Klaipédoje

Nuotoliniu bidu per
Microsoft Teams”

Kontaktiniai mokymai
vykdomi Vilniuje

Nuotoliniu bidu per
Microsoft Teams”

Nuotoliniu badu per
Microsoft Teams”

Trukmeé
(val.)
T - teorija
P - praktika
8 val.

4 val.

8 val.

16 val.

Tiksliné dalyviy grupé

Bendrosios praktikos
slaugytojai, iSpléstinés
praktikos slaugytojai,

Bendrosios praktikos
slaugytojai, iSpléstinés
praktikos slaugytojai
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Tobulinama
kompetencijy
grupé
Klinikinés
(specialybinés)
kompetencijos

Programos aprasas

Griuvimy samprata. Griuvimy prevencija,
slaugos aspektai ir paciento edukacija.
Griuvimo jvykio vertinimas, pagalbos
organizavimas ir suteikimas.

2 val. bendrosios|Profesiné etika. Infekcijy kontrolés reikalavimai

klinikinés
(specialybinés)

kompetencijos ir
2 val. bendrosios
(ne klinikinés (ne

specialiybinés))
kompetencijos

Bendrosios (ne
klinikinés (ne

specialybinés))
kompetencijos

Klinikinés
(specialybinés)
kompetencijos

asmens sveikatos priezitros jstaigose.

Mobingo pozymiai. Mobingo procesas.
Mobingo priezastys ir pasekmés. Mobingo
jveikos badai.

Slaugos procesas ir dokumentavimas. Pacienty
sveikatos buklés vertinimas. Slaugos problemy
nustatymas. Slaugos veiksmy planavimas.
Slaugos veiksmy jgyvendinimas ir vertinimas.

Kaina

24 Eur

16 Eur

24 Eur

64 Eur

Sveikatinimo veiklos specialisty profesinés kvalifikacijos tobulinimo programy sarasas 2026-2027 m.



Kodas

10.10

12.15

50.1

Trukmé

Programos Mokymy vykdymo (val.) TR q :
pavagdinimas vli(Zta?r gﬁd:s T - teorija VLG CELRTILET
P - praktika
Pazangiy fizikiniy Kontaktiniai mokymai 24 val. Bendrosios praktikos
veiksniy taikymas vykdomi Kaune ir T-16val. |[slaugytojai,
medicininéje Panevézyje P-8val. |kineziterapeutai,
reabilitacijoje kineziterapeuto padéjéjai,
ergoterapeutai

Gydomojo Kontaktiniai mokymai 40val. |Gydomojo masazo
masazo ypatumai vykdomi Panevézyje T-8val. [specialistai
esant apatiniy P-32val
galniy funkciniy
judesiy
pakitimams
Psichologinio Nuotoliniy mokymy 2 val. Sveikatos prieziGros ir
smurto prevencija platformoje T-1val. farmacijos specialistai
asmens sveikatos https://emokymai.hi.lt/| P -1 val.
priezitros
jstaigose
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Tobulinama
kompetencijy
grupé
Klinikinés
(specialybinés)
kompetencijos

Programos aprasas Kaina

Medicininés reabilitacijos principai ir 96 Eur
organizavimas Lietuvoje. Fizinés medicinos ir
reabilitacijos skyriaus darbo organizavimas,

darbo saugos reikalavimai. Pirmoji medicinos

pagalba nelaimingo atsitikimo ar gyvybei

pavojingos buklés atveju. Elektroterapija:

nuolatinés ir impulsiniy sroviy terapija.

Elektroterapija: elektromagnetiniy lauky ir

magnetiniy lauky terapija. Elektromagnetinés

optinio diapazono spinduliuotés taikymas

gydymui: $viesos terapija. Mechaniniy veiksniy

taikymas gydymui: ultragarso terapija, smuginiy

bangy terapija, kompresiné terapija, baro

terapija, temperatdriniy veiksniy taikymas

gydymui: krioterapija ir termoterapija.

Haloterapija.

Klinikinés 160 Eur
(specialybinés)
kompetencijos

Apatiniy galtniy funkciné anatomija. Dazniausi
apatiniy galtniy funkciniy judesiy sutrikimy
ypatumai. Paciento fizinés buklés vertinimas.
Minkstyjy audiniy ir jy funkcijos vertinimas.
Masazo veiksmy plano sudarymas. Klinikinio
masazo pagrindiniai, pagalbiniai ir papildomi
bddai. Klinikinio masazo metodikos esant
dazniausiems apatiniy galtniy funkciniams
sutrikimams. Rekomendacijy teikimas pacientui.

Bendrosios (ne
klinikinés) ne

specialybinés))
kompetencijos

Psichologinio smurto samprata. Smurto -
prieZastys ir pasekmés. Smurtiniy situacijy

dalyviai. Reagavimas susiddrus su netinkamu,
Zzeminanciu elgesiu. Esminiai smurto darbo

aplinkoje prevencijos aspektai.
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https://emokymai.hi.lt/

Kodas

53.6

53.7

53.4

53.3

Programos
pavadinimas

Mokymy vykdymo
vieta ir budas

Ergonominiai Nuotoliniu badu per
profesinés rizikos |,Microsoft Teams”
veiksniai

bendrosios

praktikos

slaugytojy darbe:

poveikis sveikatai

ir prevencija

Profesinés
sveikatos
specialisto
kompetencijy
atnaujinimas:
Siuolaikiniai
issakiai ir
sprendimai

Nuotoliniu badu per
Microsoft Teams”

Profesinés
sveikatos
specialisto veikla
imoneje:
organizavimas,
vykdymas,
vertinimas

Nuotoliniu badu per
Microsoft Teams”

Profesinés
sveikatos
specialisto veikla
imoneje:
organizavimas,
vykdymas,
vertinimas

Nuotoliniu bidu per
Microsoft Teams”

Trukmeé
(val.)
T - teorija
P - praktika

Tiksliné dalyviy grupé

16 val.

T-9val.

P-7val

40 val.
T-28val.
P-12val.

80val.  |Visuomenés sveikatos
T-58val. [specialistai ir gydytojai
P-22val. (visos profesinés

kvalifikacijos)

120 val. |Bendrosios praktikos
T-85val. [slaugytojai
P-35val.
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Tobulinama

kompetencijy

grupé

Bendrosios (ne
klinikinés) ne

specialybinés))
kompetencijos

Bendrosios (ne
klinikinés) ne

specialybinés))
kompetencijos

Bendrosios (ne
klinikinés) ne

specialybinés))
kompetencijos

Bendrosios (ne
klinikinés) ne

specialybinés))
kompetencijos

Programos aprasas

Ergonominiy profesinés rizikos veiksniy
samprata. Ergonominiy profesinés veiksniy
jtaka bendrosios praktikos slaugytojy sveikatai.
Ergonominiy profesinés rizikos veiksniy tyrimo
teisinis reglamentavimas. Ergonominiy
profesinés rizikos veiksniy tyrimo metodai.
Paciento saugaus kilnojimo principai. Darbo
vietos ergonominis pritaikymas bendrosios
praktikos slaugytojo galimybéms.

Tarptautiniai profesinés sveikatos priezitros
(PSP) standartai ir teisinis reglamentavimas
Lietuvoje. Profesinés sveikatos tarnybos ir
specialistai. Nelaimingi atsitikimai darbe (NA) ir
profesinés ligos (PL): tyrimas, nustatymas,
registravimas ir ekspertizé. Profesinés rizikos
vertinimas, nustatymas ir prevencija.
Darbuotojy sveikatos stiprinimas.

Profesinés sveikatos reglamentavimas.
Profesiné sveikata. Profesinés sveikatos rizikos
veiksniai ir rizikos vertinimas. Sveikatos
stiprinimas. Profesinés sveikatos priezitros
plétra ir vertinimas. Personalo vadybos
pagrindai profesinéje sveikatoje. Darbuotojy
sveikatos stebésena.

Profesiné sveikata. Profesinés sveikatos rizikos
veiksniai ir rizikos vertinimas. Sveikatos
stiprinimas. Profesinés sveikatos prieZitros
plétra ir vertinimas. Personalo vadybos
pagrindai profesinéje sveikatoje. Darbuotojy
sveikatos stebésena.

Kaina

64 Eur

160 Eur

320 Eur.

480 Eur
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Trukmé

d Programos Mokymy vykdymo (val.) iksliné dalvvi . kTobuIinam.a:\ . q
Kodas pavadinimas vieta ir buidas T - teorija Tikslineé dalyviy grupeé ompete!'lcuq Programos aprasas Kaina
P - praktika grupe

57.2 Multirezistentisky Nuotoliniy mokymy 20 val. Infekcijy kontrolés Klinikinés Jvadas j antimikrobinj atsparumg ir MDRO. -
mikroorganizmy |platformoje T-15val. |gydytojas, vyriausiasis (specialybinés)  [MDRO plitimo keliai ir rizikos veiksniai.
(MDRO) plitimo  |https://emokymai.hi.lt/| P-5val. |infekcijy kontrolés kompetencijos  |Standartinés ir papildomos apsaugos
prevencija specialistas, infekcijy priemonés. MDRO protrikiy valdymas.

kontrolés specialistas Elgsenos keitimo ir darbuotojy jsitraukimo
svarba. Gerosios praktikos pavyzdziai ir atvejy
analizé.

2.20 [Klinikinio Kontaktiniai mokymai 160 val. |Sveikatos priezitros Suteikiama teisé |Anatomijos ir fiziologijos pagrindai. Tarptautiné | 368 Eur
koduotojo vykdomi Vilniuje T-72val. |specialistams, sveikatos (dirbti klinikiniu  |statistiné ligy ir sveikatos sutrikimy klasifikacijos
mokymo P-88val. [statistikams koduotoju desimtasis pataisytas ir papildytas leidimas,
programa Australijos modifikacija (TLK-10-AM). Australijos

medicininiy intervencijy klasifikacija (ACHI).
Kodavimo standartai.TLK-10-AM/ACHI/ACS
elektroninis vadovas. Australijos istobulintoji
giminingy diagnoziy grupiy (AR-DRG)
klasifikacija. Klinikinio kodavimo kokybé.
Klinikinio koduotojo veikla asmens sveikatos
prieziuros jstaigoje.
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Trukmé

d Programos Mokymy vykdymo (val.) iksliné dalvvi . kTobuIinam.a:\ . q
Kodas pavadinimas vieta ir buidas T - teorija Tikslineé dalyviy grupeé ompete!'lcuq Programos aprasas Kaina
P - praktika grupe
2.23 |Slaugytojo Kontaktiniai mokymai 160 val. |Bendrosios praktikos Klinikinés Slaugytojo diabetologo kompetencijos ir 368 Eur
diabetologo vykdomi Vilniuje T-80val. [slaugytojai, iSpléstinés  (specialybinés)  jatsakomybé, darbo veiklos organizavimas,
darbo principai P-80val. |praktikos slaugytojai kompetencijos  |sveikatos prieziGros paslaugy teikimas. Cukrinio

diabeto samprata. Cukrinio diabeto
diagnostika, gydymas, prevencija, reabilitacija ir
slauga. Cukrinio diabeto glikemijos vertinimas
ir stebéjimas. Serganciyjy cukriniu diabetu
mityba. Serganciyjy cukriniu diabetu gydymas
insulinu. Nésciyjy (gestacinis) cukrinis diabetas,
jo valdymas. Umios cukrinio diabeto
komplikacijos: hipoglikemija, hiperglikemija,
diabetiné ketoacidozé, buklés atpazinimas,
pirmoji medicinos pagalba ir slauga. Cukrinio
diabeto valdymas susirgus dmiomis ligomis,
sergant gretutinémis ligomis, prieSoperaciniu
bei pooperaciniu laikotarpiu. Serganciyjy
cukriniu diabetu kasdiené veikla ir gyvenimo
bldas. Sergandiyjy cukriniu diabetu, jo artimyjy
reakcija j liga ir prisitaikymas prie jos,
psichologiné pagalba. Sergandiyjy cukriniu
diabetu pédy priezidra. Sergandiyjy cukriniu
diabetu bei jy artimyjy mokymas ir
konsultavimas.
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